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Postanowienia ogolne:
§1.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020, zwany dalej Programem, okresla gminng strategie
W zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkéd spotecznych i zdrowotnych,
wynikajacych z uzywania alkoholuy i narkotykow.
Z uwagi na czgste pofaczenie problemow alkoholowych, przemocy w rodzinie oraz
zazywania Srodkow psychoaktywnych, niniejszy Program zostat rozszerzony o zadania
wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, ustawy o zdrowiu publicznym i celach zawartych w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2016-2020.
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na gmine
obowigzek podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzieé majacych na celu zmiane obyczajow w
zakresie sposobu spozycia tych napojow, przeciwdzialania powstawaniu i usuwaniu
nastepstw naduzywania alkoholu, oddzialywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz
udzielania pomocy ich rodzinom. Alkohol jest legalnym towarem rynkowym i powoduje
okreslone szkody spoleczne, ekonomiczne i zdrowotne zwlaszcza spozywany w nadmiernych
ilosciach. Alkohol jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktory przez regulacje
prawne wplywa na minimalizowanie powstawania szkod.
Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii rowniez wymienia katalog zadan, za realizacje
ktorych odpowiedzialna staje sie gmina. Skupiajg si¢ one wokét szeroko rozumianej pomocy
osobom uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzin a takze profilaktyce
adresowanej do roznych grup wiekowych, zwlaszcza dzieci i miodziezy.
Realizacja tych zadan moze odbywa¢ si¢ na podstawie dwu odrgbnych programéw
uchwalanych corocznie lub jednego wspdlnego zawierajgcego zadania z obydwu ustaw. W
roku 2020 odbywa si¢ na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Program stanowi integralng
czg$¢ Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych. W programie uwzglednia sie cele
operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, okreélone w Narodowym Programie Zdrowia.



Umieszczenie zadan wynikajacych z odrebnych ustaw w jednym programie wynika przede
wszystkim z faktu, ze do wiekszosci z nich mozna zaproponowac zbiezne dziatania
profilaktyczne, nierzadko tozsame oraz to, ze sadania do realizacji wynikajace Z tych ustaw
moga by¢ finansowane z tych samych srodkow.
Ustawodawca wskazal gminom glowne srodio pozyskania Srodkow finansowych na realizacjg
wskazanych zadan wlasnych. Jest to (Zw. fundusz alkoholowy, czyli dochod gminy
pochodzacy z opfat za korzystanie z zezwolen na detaliczna sprzedaz napojow alkoholowych
i nie moze by¢ przeznaczony na inne cele. Oznacza to, ze $rodki pochodzace z tych oplat, sg
scisle powiazane z realizacja gminnego programu i nie moga by¢ przeznaczone na inne
zadania, nie zwigzane Z przeciwdziataniem alkoholizmowi 1 narkomanii. Zadania
przewidziane do realizacji, zapisane W ponizszym programie s3 kontynuacja dzialalnosci
prowadzonej W latach ubiegtych.
Podstawowym zalozeniem Programu jest promocja zdrowia; zapobieganie powstawaniu
nowych problemow alkoholowych, zjawisk narkomanii; skuteczna ochrona rodzin przed
przemoca, zmniejszenie rozmiarow tych, ktore aktualnie wystgpuja oraz zwickszenie zasobow
niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami. Tworzenie wspolnego
programu dla powyzszych dzialan jest uzasadnione, poniewaz wskazane zadania sg zbiezne
oraz skierowane do tych samych adresatow.

§ 2
W zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi nadrzednym celem w spotecznosci gminnej jest
promocja zdrowia pOprzez zmniejszenie liczby 0sob uzaleznionych i naduzywajacych
alkoholu. Nalezy uswiadomi¢ mieszkancom Gminy, skutki jakie niesie ze soba uzaleznienie.
Celem priorytetowym jest wydhuzenie zycia W zdrowiu, poprawa zdrowia Ppoprzez
zwickszenie ilosci 0sob podejmujacych leczenie we wczesnej fazie choroby alkoholowej.
Cele beda realizowane Z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostgpnosci, zgodnie z
koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslona W Konwencji o prawach 0sob
niepenosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006r. ( Dz. U.z2012r.
poz. 1169 ), oraz potrzebami 0s6b z réznymi niepetnosprawnosciami.

§ 3.
Uzaleznienie oraz naduzywanie alkoholu jest jednym z zasadniczych problemow
zdrowotnych w naszym kraju. Jest to problem tym powazniejszy, Z€ wigkszos¢ 0s0b
naduzywajacych czy uzaleznionych nie chece podejmowac leczenia oraz nie jest $wiadoma, ze
juz dawno przekroczyla prog nieszkodliwego uzywania substancji. Poprzez ryzykowne
spozywanie alkoholu rozumie si¢ picie alkoholu w nadmiernych ilociach, jednorazowo 1w
okreslonym przedziale czasu, niepociagajace za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji,
przy czym mozna oczekiwaé, ze konsekwencje te pojawia sie, o ile obecny model picia nie
zostanie zmieniony. Problemy alkoholowe, podobnie jak inne problemy spoteczne znajduja
sig w centrum uwagi wielu shizb i instytucji. Program zaklada kontynuowanie
dotychczasowych dzialah z zakresu profilaktyki uzaleznien, rozwiazywania problemow
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, co warunkuje skuteczno§é i ciaglos¢
podejmowanych dziatan.

§4.
W dziataniach profilaktycznych zwraca sig szczegdlng uwagg na miodziez uzywajaca
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. Programy terapii dla mlodziezy nie moga



opierac si¢ na tych samych zalozeniach, co programy terapii dla 0s6b dorostych, tym bardziej,
ze wigkszos¢ pijacych alkohol czy biorgcych narkotyki miodych ludzi nie Jest uzalezniona.
Miodziez wymaga innego podejscia, uwzglednienia w profilaktyce faktu uzywania roznych
substancji psychoaktywnych, specyfiki  wieku rozwojowego, konstruktywnego
zagospodarowania wolnego czasu, uczestniczenia w grupach rowiesniczych. Rozwiazywanie
probleméw spotecznych zargwno wsrod dorostych, jak i miodziezy oraz podejmowanie
dziatan zapobiegajacych ich wystgpowaniu, jest jednym z najwazniejszych zadan kazdej
Gminy. Uznajac zycie obywateli za niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra
spofecznosci gminne;j, Organy Gminy sg obowigzane podejmowaé dziatania zmierzajace do
ograniczenia spozywania napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozycia,
inicjowania i wspierania przedsiewzieé majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie
sposobu  spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzeswosci W miegjscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu oraz integracji
spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu. Glownym celem przedstawionego programu jest
ograniczenie picia alkoholu przez osoby niepetnoletnie. Szczegblnie istotna wydaje si¢
rowniez problematyka przemocy oraz uZywania innych substancji psychoaktywnych. Zadania
przewidziane do realizacji , zapisane w ponizszym programie s3 kontynuacja dziatalnodci
prowadzonej w latach ubiegtych. Doswiadczenia zdobyte podczas dotychczasowej realizacji
pozwalajg na dokadniejsze poznanie srodowiska lokalnego jego potrzeb.
Skuteczna realizacja tego programu opiera sie na wspolpracy z ponizej wymienionymi
instytucjami:
1. Osérodkiem Pomocy Spolecznej Gminy Klodzko,
2. Poradnig Odwykowa w Klodzku,
3. Policja,
4. Kuratorami sadowymi,
5. Samorzagdem gminnym,
6. Organizacjami i stowarzyszeniami pozarzadowymi dziatajacymi na terenie gminy Klodzko,
7. Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
8. Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii.

§ 5.
l. Program jest koordynowany za posrednictwem Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii.
2. Za realizacje Programu oraz koordynacje prac Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych odpowiada Koordynator Gminnego Program Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

Diagnoza dotyczaca probleméw alkoholowych w Gminie Klodzko

Liczba mieszkancow w Gminie Kiodzko na dzien 31.10.2019 r. wynosita 16859
mieszkancow.

Rada Gminy Klodzko dnia 15.06.2018r. zgodnie z obowigzujacymi przepisami po
zasiggnigciu opinii jednostek pomocniczych gminy podjela Uchwale Nr 452/VI11/2018 w
sprawie maksymalnej liczby zezwoler na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy
Klodzko, w sprawie zasad usytuowania na terenie Gminy miejsc sprzedazy i podawania



napojow alkoholowych w Gminie Klodzko. W uchwale tej dokonano rozbicia na poszezegblne
rodzaje napojow alkoholowych. W sumie maksymalng liczba zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy okreslono na 60
zezwolefi, natomiast maksymalng liczbg sezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w migjscu sprzedazy okreslono na 20-40 zezwolen.

W uchwale tej wskazano, z¢ ,,punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy nie moga by¢ usytuowane w odlegloéci mniejsze] niz 20m
od obiektéw chronionych™ oraz ,,punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia w miejscu sprzedazy nie moga by¢ usytuowane w odleglosci mniejszej niz 30m
od obiektow chronionych tj.
a) szkot i przedszkoli,

b) obiektow kultu religijnego z wylaczeniem kapliczek i krzyzy przydroznych,

¢) obiektow sportowych,

d) zaktadow opieki zdrowotnej

Odlegloé¢ ta mierzona bedzie najkrotsza droga wzdhiz ciagow komunikacyjnych od drzwi
wejsciowych obiektow chronionych do drzwi wejsciowych miejsc sprzedazy 1 podawania
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w migjscu sprzedazy i poza miejscem
sprzedazy.

Diagnozujac skalg problemu alkoholowego w Gminie Klodzko ustalono, ze Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w  roku 2018 rozpatrywala 106 spraw
dotyczacych 0sob naduzywajacych alkoholu. Miedzy posiedzeniami plenarnymi czlonkowie
Komisji przeprowadzali z osobami kierowanymi na komisj¢ rozmowy motywujace do
leczenia. W wyniku przeprowadzonych rozm6w ustalono: dobrowolne leczenie stacjonarne
w Czarnym Borze, Sieniawce i Watbrzychu dla 70s6b, dobrowolne podjecie terapit W Poradni
Odwykowej w Klodzku dla 8 oséb. Ztozono 10 wnioskéw o przeprowadzenie badan w
przedmiocie uzaleznienia przez biegtych, 11 wnioskéw do sadu o wydanie postanowienia 0
przymusowe leczenie odwykowe. Zmotywowano do uczestnictwa W spotkaniach z
psychologiem _170s6b, do uczestnictwa W Oérodku  Interwencji Kryzysowej Z
psychoterapeuta 2 osoby, zawieszono sprawe do rozpatrzenia na okres 6 miesigcy do chwili
ponownego zgloszenia -13 os6b. Od 01 stycznia 2019 r. do dnia 31 grudnia 2019r.
rozpatrzono 108 spraw. Zlozono 5 wnioskéw o wydanie postanowienia 0 Przymusowe
leczenie odwykowe, pozostawiono do rozpatrzenia przy kolejnym wniosku 15 spraw, 6 0sob
podjeto terapi¢ W Poradni Odwykowej w Klodzku w systemie terapii niestacjonarnej, 3
osoby podjely terapig indywidualna, dobrowolna w Zabkowicach Slaskich i1 Klodzku,
potroczny okres obserwacji zastosowano wobec 22 osob zgloszonych na komisje. W 1
przypadku biegli nie stwierdzili uzaleznienia, 2 osoby zostaly skierowane do Osérodka
Interwencji Kryzysowe) W Klodzku w celu uzyskania wsparcia psychologicznego 1
psychiatrycznego.



Liczba osob kierowanych na komisje
Dobrowolne podjecie terapii w Poradni
Dobrowolne podjecie terapii
indywidualnej lub zamknigtej

Skierowanie na terapi¢ z psychologiem
 Whioski 0  wydanie opinii w
gzedmiocie uzaleznienia

Wnioski  skierowane do Sadu o
Przymusowe leczenie odwykowe

Z analizy danych wynika, Ze zjawisko naduzywania alkoholu na terenie Gminy Ktodzko ma
charakter

utrzymujacy si¢ na podobnym poziomie tj. corocznie okolo 0,5 % mieszkancow gminy
zglaszanych na posiedzenia komisji. Dobrowolne podjecie terapii odwykowej w systemic
niestacjonarnym w poradni odwykowej w Klodzku w 2019 r w stosunku do 2014 roku
zmalato 0 50%. Os6b chetnych do udziatu w terapii indywidualnej zmalata w 2019 roku o
42,8 % w stosunku do roku 2018. Liczba wnioskow o wydanie opinii w przedmiocie

nadcis$nienie tetnicze.

Problem naduzywania alkoholy CZgsto wiagze si¢ z wystgpowaniem zjawiska przemocy w
rodzinie (przemocy fizyczne;, psychicznej  badz ekonomicznej).Z wywiadu
przeprowadzonego z pracownikami socjalnymi, czlonkami Gminnej Komisji Rozwiazywania

dobrowolnemu leczeniu odwykowemu. Znaczaca cze$é dziatan podejmowanych w ramach
Gminnego programu to zadania profilaktyki uniwersalnej, ktérych adresatami sa dzieci
uczeszezajace do szkdt, dla ktorych Gmina Ktodzko jest organem prowadzacym. Na terenie
gminy funkcjonuja szesé szkot podstawowych. Kazda placowka oéwiatowa na terenie gminy
realizuje wiasny program profilaktyczny. W ramach wspolpracy z GKRPA czeS¢ dzialan
realizowanych w szkotach opfacana jest ze srodkow zabezpieczonych w budzecie niniejszego
programu.




Dla zapewnienia reprezentatywnoéci badanej populacji zbadano relatywnie duza probke 0sob
dorostych - 195 osob zamieszkujacych na terenie Gminy Ktodzko oraz 201 mlodziezy uczace
si¢ w szkotach podstawowych z terenu gminy co lacznie stanowi 396 0sob.

Po analizie zebranych danych sformutowano kilkanascie wnioskow, z ktorych najwazniejsze

to:

1) alkohol jest najbardziej popularng uzywka w populacji badanych uczniow z terenu Gminy

Klodzko, im starsza mlodziez, tym czescie] deklaruje kontakt z alkoholem;

2) zjawisko rozpowszechnienia picia alkoholu rozpoczyna sie juz w wieku 12-15 lat;

3) 53,7 % badanej mtodziezy ma za sobg pierwszy kontakt z alkoholem;

4) problem kontaktow badanych dzieci 1 miodziezy z nikotyna nie jest znaczaco

rozpowszechniony, 69,1 % ankietowanych nie siggato jeszcze po papierosy;

5) mtodzi ludzie rozpoczynaja kontakt z nikotyng juz w wieku 11 i 12 lat i mniej, 22,8 %

badanej miodziezy przyznaje si¢ do palenia papierosow, podajac przyczyne .bo taka jest

moda”;

6) ze wszystkich 201 miodych ludzi przebadanych 5.9 %% deklaruje przyjmowanie srodkow
uzalezniajacych ). marihuany, haszyszu, LSD, amfetaminy 1 innych  $rodkow
psychoaktywnych;

7) badana mlodziez siega po alkohol, aby zaimponowac W srodowisku, z powodow

osobistych i rodzinnych;

R) zazywaja dopalaczy, narkotykow z powodu stresu Oraz trudnoéci w nauce i aby

zaimponowac W srodowisku rowiesnikow;

9) mtodziez najczesciej sigga po alkohol i narkotyki na dyskotekach, w chwili bezradnosci ,

natomiast po papierosy na spotkaniach z rowieénikami i glownie na przerwach w szkole;

10) miodzi ludzie zdecydowanie maja $wiadomo$¢, Ze mozna uzalezni¢ si¢ od alkoholu i

narkotykow, nie zgadzaja sie ze stwierdzeniem, z& ,,alkohol pomaga W trudnych sytuacjach™;

11) uwazaja, ze nie wolno zalegalizowac narkotykow oraz ze palenie papierosOw ma

szkodliwy wplyw na sdrowie, nie zgadzaja si¢ Z faktem, ze warto sprobowac jak dzialaja

narkotyki.

Nalezy stwierdzi¢, ze mlodziez z terenu Gminy Klodzko jest $wiadoma skutkow

wynikajacych z zazywania alkoholu, papierosow 1 narkotykéw. Dzialania profilaktyczne

prowadzone W ramach gminnego programu profilaktyki uzaleznien moga przynies¢ ogromne
rezultaty.

Wracajac do diagnozy przeprowadzonej na terenie Gminy Klodzko z osobami dorostymi na

podstawie przeprowadzonej ankiety pt. ,,Ankieta dla dorostych™ wnioski s3 nastepujace:

1) zdecydowana cze$¢ mieszkancow Gminy Klodzko ocenia problemy alkoholowe 1
narkotykowe jako powszechnie wystepujace i powazne, wymieniajac je W grupie
najwazniejszych lub bardzo waznych problemow spotecznych na gruncie lokalnym:

2) zdaniem mieszkancow gminy Kiodzko skala zjawiska 0sob pijacych i widywanych w
stanie nietrzezwym jest wigksza, natomiast 0sob pijacych w pracy skala problemu jest
mniejsza,

3) ponad polowa przebadanych mieszkancow tj. 53,3 % oéwiadczaja, ze bardzo rzadko 1
okazjonalnie spozywaja alkohol; 16,9 % deklaruje abstynencjg; 9.2 % pije alkohol kilka
razy w tygodniu, a 20,5 % kilka razy w miesiacu,



4) ponad pofowa respondentow twierdzi, ze w obecnym czasie pije si¢ wigcej alkoholi
wysokoprocentowych, a picie alkoholu przez dzieci i mlodziez do 18 roku Zycia jest
wigksza niz 10 lat temu:

5) mieszkancy Gminy Klodzko w wigkszosci tj. 64,1 % ankietowanych wie, gdzie nalezy
szuka¢ pomocy w przypadku probleméw alkoholowych, natomiast 16,9 % nie wie, gdzie
mozna zwrdci¢ sie 0 pomoc w/s uzaleznien:

6) mieszkafncy gminy sa w pelni $wiadomi, jakie zagrozenie niesic ze sobg spozywanie
alkoholu; glownie wskazujac na problemy w rodzinie, choroby a w efekcie Smier¢,
problemy w pracy i uzaleznienie.

Otrzymane dane statystyczne stanowig bardzo wazny punkt odniesienia dla planowanych
dziatan profilaktycznych. Nalezy pamigtaé o tym, ze pomocy i dostarczania specjalistycznej
wiedzy na temat uzaleznien wymagaja nie tylko dzieci oraz miodziez, ale takze czesto ich
rodzice, osoby doroste. Pomagac to nie tylko minimalizowaé skutki spozywania alkoholu czy
substancji o niewiadomym skladzie ale przede wszystkim zapobiegaé, czyli edukowag,
uswiadamiaé, wskazywaé alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, radzenia sobie 7
sytuacjami trudnymi, konfliktowymi. Pomagaé to réwniez podejmowa¢ dziatania polegajace
na ksztaltowaniu prawidtowych postaw osobowosciowych, uczyé umiejetnosci mowienia
»nie” wszelkim uzywkom, w przypadku presji otoczenia.

Adresaci programu
Program adresowany jest glownie do:
1) dzieci i miodziezy,
2) dorostych mieszkancow Gminy Ktodzko
3) kadry pedagogicznej szkot,
4) sprzedawcow napojow alkoholowych,
5) organizacji pozarzadowych,
6) 0s6b uzaleznionych, pijacych ryzykownie i ich rodzin,
7) lokalnych instytucji wspotpracujacych w  szeroko rozumianych obszarach
problemowych ujetych w niniejszym programie.

Rozdzial 11
Zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii i
sposoby ich wykonania.
§ 6.
Na podstawie Narodowego Programu Zdrowia Zawartego na lata 2016-2020 Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2020 obejmuje promocj¢ zdrowia. Zgodnie z koncepcja Narodowego Programu
Zdrowia w ramach profilaktyki uniwersalnej rozumie si¢ profilaktyke ukierunkowang na cata
populacje, poprzez dzialania profilaktyczne adresowane do catych grup bez wzgledu na
stopien indywidualnego ryzyka wystepowania problemow zwigzanych  z uzywaniem
alkoholu, $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych i
nowych substancji lub uzaleznien behawioralnych.



Edukacija zdrowotna i zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
uzaleznionych od alkoholu 1 narkomanii i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem realizowane jest
przez:
1) rozwijanie systemu ksztalcenia, doskonalenia zawodowego i odpowiedzialnosci
zawodowej specjalistow psychoterapii uzaleznien i instruktorow terapi uzaleznief zgodnie z
Narodowym Programem Zdrowia,
2) wspolprace z poradniami odwykowymi i wspotudzial w finansowaniu dziatan
terapeutycznych prowadzonych w placowce odwykowej,
3) informowanie 0s0b uzaleznionych o istniejacych placowkach ambulatoryjnych i osrodkach
terapeutycznych,
4) pomoc osobom uzaleznionym w szybkim podjeciu leczenia (kierowanie, edukacja,
wspieranie psychiczne, porady prawne, praca socjalna),
5) wnioskowanie 0 leczenie przymusowe na podstawie zgromadzone;j dokumentacji, danych z
Oérodka Pomocy Spotecznej, Policji, Prokuratury, Centrum Integracji Spotecznej,
6) optacanie kosztow powotania biegtych sadowych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu — psychologa oraz psychiatry,
7) wspieranie i wspoHinansowanie zatrudnienia socjalnego Centrum Integracji Spotecznej
Gminy Ktodzko

§7.
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i
prawnej, a W szczegolnosci ochrony przed przemocg W rodzinie realizowane jest przez:
1) dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z rodzin, w ktorych wystepuja
problemy alkoholowe i przemoc rodzinna,
2) dofinansowanie wypoczynku Zimowego, letniego dla dzieci z rodzin dotknigtych
problemem alkoholowym, przemoca W rodzinie oraz innych form ,,wspdlnej zabawy” celem
propagowania zdrowego stylu zycia wérod dzieci i mlodziezy,
3) podnoszenie kompetencji 0sob pracujacych z dziecmi i mtodzieza w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemami
alkoholowymi w my$l NPZ
4) udzial pedagogow, nauczycieli, czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, czionkow zespolow interdyscyplinarnych w szkoleniach, seminariach i
konferencjach z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdzialania przemocy W rodzinie,
5) wspolprace ze szkotami poprzez wspolrealizacje i dofinansowanie szkolnych programow
profilaktyki, przemocy W rodzinie skierowanych do uczniow, nauczycieli i rodzicow.
Wspotpraca m.in. ze szkotami ponadpodstawowymi przy realizacji szkolnych programow
profilaktyki zawierajacych tresci dotyczacych profilaktyki uzaleznien od nikotyny, alkoholu 1
narkotykow; profilaktyki AIDS/HIV, przeciwdziatania autoagresji, agresji 1 przemocy;
poglebiania wiedzy o sektach i metodach ich dziatania. Programy profilaktyki, pomagaja
uczniom w ksztaltowaniu wiasciwych postaw wobec wlasnego zdrowia, tworzac warunki do
zdobywania wiedzy oraz umiejgtnosci przeciwdziatania czynnikom zagrazajacym zdrowiu 1
bezpieczenstwu. Pomagaja chroni¢ przed autoagresja i przemoca od innych. Ucza zdrowych
sposobow radzenia sobie z trudnymi uczuciami i emocjami,



6) statg wspolprace z Policja, Osrodkami Pomocy Spotecznej, szkotami, przedstawicielami
stuzby zdrowia, przedstawicielami oswiaty, wymiaru sprawiedliwo$ci, Centrum Integracji
Spotecznej poprzez organizowanie narad, konferencji, spotkan shuzacych  poznaniu
kompetencji i do$wiadczen tych stuzb w zakresie pomocy rodzinom z problemem
alkoholowym i przemoca,
7) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu w tym w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia,
8) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym poprzez
kampanie przemocy w my$l NPZ,
9) rozwdj dzialan stuzacych wdrozeniu procedury ,,Niebieskiej Karty” do praktyk gminnej
komisji poprzez organizowanie cyklicznych szkolen i narad na temat procedury ,,Niebieskiej
Karty™ i zjawiska przemocy w rodzinie.

§ 8.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialaf na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach opiekunczo-
wychowawczych realizowane Jjest poprzez:
1) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych z picia
alkoholu przez dzieci i mtodziez zgodnie z NPZ,
2) prowadzenie zajeé sportowych tenisa stolowego dla dzieci i miodziezy w ramach
promocji ,, Trzezwego zycia”,
3) wspieranie dziatan profilaktycznych polegajgcych na organizowaniu lokalnych imprez
profilaktycznych i o charakterze rozrywkowym, sportowym itp. dla dzieci i miodziezy, w tym
organizowanie i wspotinansowanie szkolnych imprez sportowych,
4) wyposazenie nowopowstatych $wietlic oraz nadzér nad dzialalnoscig istniejacych $wietlic
srodowiskowych oraz bibliotek na terenie Gminy Klodzko,
5) nawigzywanie wspolpracy z policja w celu zwigkszenia liczby kontroli kierowcéw pod
wzgledem trzezwosci, oraz prowadzenie edukacji z wykorzystaniem materiatow
informacyjnych i edukacyjnych poprzez pokrycie kosztow zakupu alkomatéw lub ich
modernizacji.

§9.
Wspomaganie dziatalnosci instytucji - stowarzyszen, organizacji pozarzadowych os6b
fizycznych stuzacych rozwigzywaniu problemow alkoholowych realizowane Jest poprzez:
1) wspieranie materialne i organizacyjne podmiotéw i organizacji zajmujacych sig
problematyka profilaktyki alkoholowej, w tym kontynuowanie wspotpracy z Gming Miejska
Klodzko oraz Gmina Polanica Zdroj w zakresie wspotfinansowania Poradni Odwykowej w
Klodzku,
2) wspomaganie organizacji spotecznych, sportowych, koscielnych, szkolnych propagujacych
w swoich programach profilaktyke alkoholowa i narkomanii,
3) zakup pomocy naukowych, ksigzek oraz materialow edukacyjno—informacyjnych
przeznaczonych dla szkét i bibliotek.



§ 10.

Podejmowanie dzialan w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13 i art. 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmow1 poprzez:
1) prowadzenie dziatan informacyjno - edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych,
dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich
otoczenia poprzez szkolenia dla sprzedawcow w mysl NPZ,
2) zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa W zakresie produkcji, dystrybucji, reklamy
i promocji oraz spozywania napojow alkoholowych, zawartego w NPZ,
3) kontrolg obiektow handlu detalicznego i zaktadow gastronomicznych w zakresie sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym, lub niepetnoletnim jak rowniez na
kredyt lub pod zastaw,
4) wystgpowanie w charakterze oskarzyciela publicznego W sprawach sadowych zwigzanych
z naduzywaniem napojow alkoholowych jak roéwniez z nieprzestrzeganiem ustawy W
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

§ 11.
Stata wspotpraca z Komenda Powiatowa Policji w Klodzku na rzecz pomocy rodzinom, W
ktorych wystgpuje problem nalogu oraz $cisla wspolpraca z pedagogami szkolnymi 1
pracownikami socjalnymi  Osrodka Pomocy Spoteczne] Gminy Klodzko w zakresie
wezesnego wykrywania zjawisk przemocy W rodzinie.

§ 12.
Wazna role w pomocy rodzinom z problemem alkoholowym oraz rodzinom dysfunkcyjnym
spetnia Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, do ktore; zadan nalezy:
1) podejmowanie dziatan interwencyjnych mobilizujacych osoby uzaleznione od alkoholu do
podejmowania leczenia dobrowolnego:
a) przeprowadzanie rozmow w sprawach 0sob naduzywajacych alkoholu,
b) motywowanie 0sob zgtoszonych do Komisji do podjecia leczenia odwykowego.
2) kierowanie na badania psychologiczne i psychiatryczne 0s6b, wobec ktorych wszczgto
postgpowanie W przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
3) kierowanie wnioskow do Sadu o natozenie obowiazku leczenie W zakladzie lecznictwa
odwykowego,
4) opiniowanie wydawania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy,
5) udzielanie rodzinom, W ktorych ~ wystepuja problemy alkoholowe, ~pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
6) prowadzenie dziatan edukacyjnych w zakresie ustawy o wychowaniu W trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi, skierowanych do réznych grup zawodowych i spolecznych,
alkoholowych oraz przeciwdziatania przemocy W rodzinie.

Rozdziat 111
Cele w zakresie przeciwdzialania narkomanii
§ 13.
Problemem wiekéw XX i XXI stala si¢ W naszej cywilizacji narkomania. Wczesniej
zjawisko narkomanii nigdy nie mialo takiego powszechnego wymiaru ani skutkow o tak
powaznych konsekwencjach. W chwili obecnej borykamy si¢ nie tylko z problemami



zdrowotnymi jakie niesie za sobg uzaleznienie od narkotykow, ale takze z ogromem
problemow spofecznych. Gléwnymi odbiorcami zazywania $rodkow psychoaktywnych, w
tym narkotykow, stata sie glownie miodziez, dla ktorej narkotyki 53 najprostszym sposobem
na oderwanie si¢ od rzeczywistosci, dobra zabawa, zabiciem nudy, chwilowym
zapomnieniem o klopotach, problemach na jakie napotykaja, wchodzae w doroste zycie.

$g to dzialania profilaktyczne,
nowych probleméow, z drugiej dziatania na rzecz rozwigzywania i Zmniejszania rozmiaréw
aktualnie istniejacych probleméw,
Problem ,,dopalaczy” (smart drugs,
Rozwijat si¢ na styku $wiata substancji legalnych i nielegalnych. ,,Dopalacze™ oferowane sa w
wigkszosci krajow curopejskich, a takze w Internecie. Wiedza na ich temat jest wyrywkowa,
zarOwno w wymiarze farmakologicznym, jak spofeczno-kulturowym. »Dopalacze” okredli¢
mozna jako preparaty zawierajace w swym skladzie substancje psychoaktywne nie objete
kontrolg prawng. Niektore z nich sg pochodzenia ro$linnego, inne — syntetycznego.

W 2018 wprowadzono nowelizacj¢ ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Nowelizacja jest odpowiedzig na niewystarczajaca skutecznoéé walki z dopalaczami, kt6rych
zazywanie moze powodowacé zatrucia, a nawet $mieré. Po zmianach sa one traktowane na
rowni z narkotykami. Zaostrzenia zZwigzane ze zmiang przepisow weszly w zycie w dniu
01.11.2018. Jak wynika z najnowszych danych najwiekszy odsetek zatrué ..dopalaczami”
odnotowano w wojewddztwie todzkim.

Liczba przypadkéw zatrué nowymi substancjami psychoaktywnymi na tle wojewddztw
(od stycznia do czerwca 20187r)
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§ 14.
Przeciwdzialanie narkomanii obejmuje:
1) promocj¢ zdrowia poprzez zwigkszenie zaangazowania Rzeczpospolitej Polski w polityke
narkotykowa Unii Europejskiej w zakresie redukcji popytu i podazy narkotykow, jak rowniez
dziatania instytucji oraz organow spoza Unii Europejskiej w mysl NPZ,
2) prowadzenie dzialalnoéci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne; i zapobiegawcze]
oraz dofinansowanie szkolnych programow profilaktyki poprzez zwiekszenie dostgpnosci 1
podniesienie jakosci pomocy dla cztonkow rodzin z problemem narkotykowym,
3) rehabilitacjg 1 leczenie 0sob uzaleznionych,
4) ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych.

§ 15.
1. Celem ogdélnym programu jest zmniejszenie rozmiarOw istniejacych juz problemow
zwigzanych z narkomania, podniesienie $wiadomosci wsrod spolecznosci wiejskiej oraz
budowanie wsparcia dla dziatan na rzecz zdrowia publicznego.
2. Wymienione cele beda osiggane poprzez realizacje nastgpujacych zadan:
1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i
0s0b zagrozonych uzaleznieniem poprzez upowszechnienie informacji dotyczacych adresow
instytucji 1 miejsc, gdzie mozna skorzysta¢ z bezplatnej pomocy psychologicznej W
konkretnych sytuacjach zyciowych - informator, ulotki,
a) wspotpraca organizacji i instytucji zajmujacych sig, przeciwdziataniem narkomanii,
koordynowanie przeptywu informacji migdzy placowkami,
b) prowadzenie dla dzieci i mtodziezy zajg¢ W $wietlicach,
2) udzielanie rodzinom, W ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznej
i prawne],
3) prowadzenie profilaktyczne] dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe) W
sakresie rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, W
tym prowadzenie pozalekcyjnych zajet sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych, w szczegolnosci:
a) organizowanie badah i sondazy w szkofach, ktore pozwolg oceniC stan problemow
zwigzanych z uzaleznieniami,
b) rozpowszechnianie i propagowanie materialow informacyjno-edukacyjnych z zakresu
narkomanii,
¢) organizowanie szkolef dla nauczycieli, pedagogow, policji,
4) wspomaganie dziatah instytucji, organizacji pozarzadowych i o0sob fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu problemow narkomanii w szczegdlnosci poprzez wspoldzialanie ze szkotami,
Policja, O$rodkiem Pomocy Spotecznej, Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej,
5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknigtych
ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych 0soOb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego,



a) organizowanie spotkan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych problematyki narkomanii,
przekazywanie materialow edukacyjnych nauczycielom i rodzicom.

Rozdziat [V

Zasady wynagradzania
czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

§ 16.
1.Zgodnie z art. 4 ust.5 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
przystuguje miesigczne wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Komisji w wysokosci:
1) Przewodniczacy: 550,00 zt brutto
2) Cztonkowie Komisji: 500,00 zi brutto,
2. Wysoko$é wynagrodzenia o ktorym mowa w ust. | ulega obnizeniu proporcjonalnie za
kazda nieobecno$¢ na posiedzeniu Komisji.
3. Przez udzial w Komisji rozumie si¢ rowniez przeprowadzanie rozmow motywujacych oraz
udzial w komisji kontroli i wizji w placowkach handlowych 1 gastronomicznych oraz innych
wynikajgcych z potrzeb Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Narkomanii.
4. Wynagrodzenie bedzie wyptacane na podstawie list obecnosci.




